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1. Consimțământul pacientului sau, după caz, al reprezentantului legal al
acestuia nu este obligatoriu: 

a) când pacientul nu își poate exprima voința, dar este necesară o intervenție
medicală de urgență;

b) în cazul fotografierii sau filmării sale într-o unitate medicală

c) pentru recoltarea, păstrarea sau folosirea tuturor produselor biologice prelevate
din corpul său, în vederea stabilirii diagnosticului.

2. În vederea efectuării tehnicilor și/sau a manevrelor de îngrijire și/sau de
tratament asupra unui minor, consimțământul trebuie obținut de la
reprezentantul legal al minorului, cu excepția situațiilor de urgență 

a) nu este obligatoriu consimțământul reprezentantului legal fiind vorba despre un
minor

b) consimțământului este opțional

c) consimțământul trebuie obținut de la reprezentantul legal al minorului, cu excepția
situațiilor de urgență

3. Practicarea profesiei de asistent medical generalist, moaşă sau asistent
medical de către o persoană care nu are această calitate ori nu îndeplineşte
condiţiile prevăzute de Ordonanţa de urgenţă nr.144/2008 aprobată cu
modificări prin Legea nr. 53/2014, cu modificările și completările ulterioare 

a) constituie infracţiune şi se pedepseşte conform prevederilor Codului penal

b) nu este prevăzută ca sancțiune

c) nu se pedepsește

4. Codul de etică și deontologie al asistentului medical generalist, moașei și
asistentului medical are drept scop: 

a) asigurarea libertății de expresie

b) apărarea demnității și a prestigiului profesiei de asistent medical generalist, de
moașă și de asistent medical

c) recunoașterea meritelor în exercitarea profesiei

5. Pentru riscurile ce decurg din activitatea profesională, asistenţii medicali
generalişti, moaşele şi asistenţii medicali din sistemul public sau privat
încheie o asigurare de răspundere civilă pentru greşeli în activitatea
profesională 

a) obligatorie



b) nu este obligatorie.

c) optional

6. Precizați care din următoarele afirmații este adevărată: 

a) asistentul medical generalist, moașa sau asistentul medical nu sunt obligați să
asigure îngrijirile de sănătate și tratamentele prescrise pacienților infectați cu HIV
sau bolnavi de SIDA

b) între specialiștii medico-sanitari, informațiile cu privire la statusul HIV/SIDA al unui
pacient nu trebuie să fie comunicate

c) păstrarea confidențialității asupra datelor privind persoanele infectate cu HIV sau
bolnave de SIDA este obligatorie pentru asistentul medical generalist, moașa sau
asistentul medical care au în îngrijire, supraveghere și/sau tratament astfel de
persoane

7. Constituie încălcare a regulilor etice: 

a) înscrierea intr-o organizație sindicală. conducerea sub influența bauturilor alcoolice
/ exprimarea unei opinii politice / înscrierea intr-un partid politic

b) nerespectarea programului de lucru

c) jignirea, calomnierea și defăimarea profesională

8. Dovada calității de membru al OAMGMAMR se face cu: 

a) certificatul de membru

b) orice alt document

c) diploma de studii

9. Calitatea de membru al Ordinului Asistenţilor Medicali Generalişti,
Moaşelor şi Asistenţilor Medicali din România, este dovedită prin: 

a) orice documente

b) documente de studii care atestă formarea în profesie

c) certificatul de membru

10. Fișa postului de asistent medical generalist, moaşă şi asistent medical se
avizează de către: 

a) nu se avizează

b) angajator

c) Ordinul Asistenţilor Medicali Generalişti, Moaşelor şi Asistenţilor Medicali din
România

11. Secretul profesional: 

a) nu este obligatoriu

b) are ca obiect tot ceea ce asistentul medical generalist, moașa sau asistentul
medical, în calitatea lor de profesionist, au aflat direct sau indirect în legătură cu viața
intimă a pacientului, a familiei, a aparținătorilor, precum și problemele de diagnostic,
prognosctic, tratament, circumstanțe în legătură cu boala și alte diverse fapte,
inclusiv rezultatul autopsiei

c) nu există și față de aparținători , colegi sau alte persoane din sistemul sanitar
neinteresate de tratament, chiar și după terminarea tratamentului și decesul
pacientului



12. Neplata cotizaţiei datorate de membrii Ordinului Asistenţilor Medicali
Generalişti, Moaşelor şi Asistenţilor Medicali din România pe o perioadă de 6
luni se sancţionează cu: 

a) avertisment

b) mustrare

c) suspendarea calităţii de membru până la plata cotizaţiei datorate

13. Înscrierea asistenților medicali generaliști, moașelor și asistenților
medicali se face la: 

a) Ministerul Sănătății;

b) Direcția de Dănătate Publică.

c) filiala judeţeană în a cărei rază se află unitatea la care urmează să îşi desfăşoare
activitatea, filiala judeţeană în a cărei rază îşi au domiciliul sau reşedinţa ori, în
situaţii speciale, la Biroul executiv al Ordinului Asistenţilor Medicali Generalişti,
Moaşelor şi Asistenţilor Medicali din România

14. Codul de etică și deontologie al asistentului medical generalist, moașei și
asistentului medical este un document care cuprinde: 

a) proceduri de practică pentru asistenți medicali;

b) sarcini și responsabilități ce revin asistentului medical generalist, moașei și
asistentului medical în exercitarea profesiei;

c) un ansamblu de principii și reguli ce reprezintă valorile fundamentale în baza
cărora se exercită profesia de asistent medical generalist, de moașă și de asistent
medical.

15. Controlul şi supravegherea exercitării profesiilor de asistent medical
generalist, de moaşă şi de asistent medical sunt realizate de: 

a) Ministerul Sănătăţii şi de Ordinul Asistenţilor Medicali Generalişti, Moaşelor şi
Asistenţilor Medicali din România

b) alte organizații profesionale

c) organizații sindicale

16. La primirea în Ordinul Asistenţilor Medicali Generalişti, Moaşelor şi
Asistenţilor Medicali din România, depunerea jurământului este: 

a) obligatorie

b) optională

c) nu este obligatorie.

17. Practicarea profesiei de asistent medical generalist, moaşă sau asistent
medical de către o persoană care nu are această calitate ori nu îndeplineşte
condiţiile prevăzute de Ordonanţa de urgenţă nr.144/2008 aprobată cu
modificări prin Legea nr. 53/2014, cu modificările și completările ulterioare 

a) nu este prevăzută ca sancțiune

b) constituie infracţiune şi se pedepseşte conform prevederilor Codului penal

c) nu se pedepsește

18. Este nedemn şi nu poate exercita profesia de asistent medical generalist,
moaşă şi, respectiv, asistent medical: 

a) asistentul medical generalist, moaşa şi, respectiv, asistentul medical care au fost
condamnaţi definitiv pentru săvârşirea oricărei infracţiuni

b) asistentul medical generalist, moaşa şi asistentul medical care au fost condamnaţi
definitiv pentru săvârşirea unei infracţiuni legate de exercitarea profesiei și asistentul



medical generalist, moaşa şi asistentul medical căruia i s-a aplicat interzicerea
exercitării profesiei

c) numai asistentul medical generalist, moaşa şi asistentul medical căruia i s-a aplicat
sancțiunea interzicerii exercitării profesiei

19. Asistenții medicali generaliști, moașele și asistenții medicali din sistemul
public sau privat încheie o asigurare de răspundere civilă pentru: 

a) nu este obligatorie încheierea unei asigurări de răspundere civilă

b) pentru bunuri

c) greșeli în activitatea profesională

20. Precizați care din următoarele afirmații este adevărată: 

a) prin orice alte documente

b) calitatea de membru este dovedită prin documentele de studii care atestă formarea
în profesie

c) calitatea de membru este dovedită prin certificatul de membru al Ordinului
Asistenţilor Medicali Generalişti, Moaşelor şi Asistenţilor Medicali din România, care
se eliberează la înscrierea în organizaţia profesională

21. Cauza cea mai frecventă a papilitei este: 

a) iritaţia mecanică din timpul actului masticator sau a periajului

b) tratamentul ortodonic incorect

c) iritaţia cu pansament arsenical

22. Un pacient prezintă un abces parodontal la nivelul feţei distale a
molarului secund superior. Durerea şi mobilitatea sunt moderate iar dintele
este integru din punct de vedere odontal. Tratamentul de elecţie este: 

a) extracţia dintelui

b) prescrierea unui antibiotic pe cale generală

c) deranjul abcesului

23. La autoclav sterilizarea se realizează: 

a) prin vapori de apă sub presiune

b) prin acţiunea radiaţiilor ionice

c) prin aer cald

24. Erupţia dinţilor permanenţi are lor: 

a) între lunile a 6-a şi a 30-a

b) de-a lungul unui interval de 2 ani

c) între 6 şi 12-13 ani (24 ani)

25. Extracţia dentară se poate efectua fără riscuri hemoragice dacă timpul de
sângerare este de: 

a) 20-30 minute

b) 1-4 minute

c) 15-20 minute

26. Pregătirea instrumentarului pentru examinări curente: 

a) se spală cu apă şi săpun, se clătesc, se pun în soluţie dezinfectantă

b) se spală cu apă şi săpun, se pun la sterilizat



c) se pun în soluţie de decontaminare, 30-60 min, se spală cu apă şi săpun, se clătesc,
se pun în soluţie dezinfectantă se clătesc, se sterilizează

27. Placa dentară este formată iniţial din: 

a) particule alimentare şi mucina salivară;

b) celule epiteliale descuamate şi mucina salivară;

c) bacterii şi produşi bacterieni;

28. Normal la dentiţia temporară: 

a) primul dinte erupe la 3 luni

b) primul dinte erupe la 6 luni şi este incisivul central inferior

c) primul dinte erupe la 4 luni şi este incisivul centra inferior

29. Adrenalina acţionează direct asupra inimii, producând: 

a) scăderea randamentului cardiac

b) scăderea forţei de contracţie

c) creşterea presiunii sistolice şi diastolice

30. Pasta de dinţi se foloseşte: 

a) lunar

b) la periajul zilnic

c) săptămânal

31. Mepivacaina: 

a) are toxicitate egală cu procaina

b) are acţiune vasoconstrictoare

c) are acţiune slabă vasodilatatoare

32. Asepsia reprezintă: 

a) ansamblul metodelor care permit protejarea organismului împotriva contaminării
cu germeni microbieni din exterior în cursul unei manopere medico-chirurgicale

b) metoda de distrugere a microorganismelor din abcese

c) metoda de tratament cu antibiotice

33. Elementele de diagnostic pozitiv ale cariei simple sunt: 

a) prezenţa dentinei ramolite;

b) retracţia gingivală;

c) percuţia în ax pozitivă;

34. La vârsta de 6 ani erup: 

a) primii molari inferiori, primii molari superiori şi incisivii centrali inferiori

b) primii molari inferiori, primii molari superiori si incisivii centrali superiori

c) primii molari superiori, primii molari inferiori şi caninii superiori

35. În urma cimentării unei unidentare cu un ciment fosfat de zinc se obţine
o: 

a) legătură covalentă între şi bont

b) lipire a protezei pe bont

c) sigilare a spaţiului dintre bont şi microproteză



36. Distrofiile dentare se diferenţiază în caria simplă prin: 

a) prinderea de suprafaţă dură dentară

b) lipsa dentinei alterate

c) teste de vitalitate pozitive

37. Pentru precizarea diagnosticului chirurgical se folosesc următoarele: 

a) hemoleucograma

b) radiografia

c) colorarea cu albastru de toluidina 1%

38. În leucemia acută, extracţia dentară se efectuează: 

a) sub protecţie hemostatice

b) sub protecţie de antibiotice

c) este contraindicată

39. Tratamentul curativ în alveolita postextracţională urmăreşte: 

a) oprirea hemoragiei

b) combaterea anxietăţii

c) combaterea infecţiei

40. Circuitul instrumentelor este un principiu ce nu permite nici o abatere.
Indentificaţi-o: 

a) separarea totală a instrumentelor sterile de cele nesterile

b) folosirea aceloraşi instrumente la mai mulţi, pacienţi

c) pe măsuţa cu instrumente a unitului se aşează toate instrumentele folosite şi cele ce
vor fi folisite pentru un pacient

41. La bolnavii cu stomatită acută extracţia dentară se efectuează: 

a) de urgenţă

b) sub protecţia hemostatică

c) se temporizează

42. Caninul superior permanent erupe normal la: 

a) 10 ani

b) 9 ani

c) 11 ani

43. Trusa de instrumente necesare rezecţiei apicale cuprinde: 

a) oglindă, pensă, sondă, obturator, spatulă bucală, cleşti pentru extacţie, ciupitor de
os

b) oglindă, pensă, sondă, spatulă bucală, ace pentru sutură, linguri pentru amprentă,
instrument de detartraj

c) oglindă, pensă, sondă, obturator, spatulă bucală, bisturiu, foarfece, decolatoare,
instrumentul pentru trepanaţie osoasă, chiurete, pensă port ac, ace de sutură, seringi
pentru anestezie, materiale pentru sutură, instrumentar mic pentru canale, freze,
materiale pentru obturaţie

44. Molarii apar la vârsta de: 

a) 6 ani, 12 ani, dupa 18 ani



b) 5 ani

c) 18 ani

45. Ce materiale sunt indicate de a fi folosite, ca bază, sub restaurări
fizionomice compozite? 

a) ciment ionomer de sticlă

b) zinc oxid eugenol

c) lineri pe bază de hidroxid de calciu

46. În secţiune, chiuretele paradontale de detartraj au formă: 

a) aproximativ semicirculară

b) triunghiulară

c) pătrată

47. În cazul femeilor gravide se recomandă evitarea traumatismelor operatorii
în următoarele perioade de sarcină: 

a) prima lună

b) primele trei luni (perioada de organogeneză)

c) primele două luni

48. La autoclav sterilizarea instrumentelor în cutii metalice se realizează: 

a) 15 min la 60 grade C

b) 30 min la 120 grade C

c) 10 min la 60 grade C

49. Cea mai frecventă cauză a ectopei de canin este: 

a) existenţa unui copac osos dens

b) existenţa unei fibromuscoase dense

c) reducerea sau absenţa pe arcadă

50. Dintele afectat de abces parodontal este: 

a) sensibil la periuţa în ax

b) foarte mobil

c) uşor mobil

51. Durata periajului dentar este de: 

a) 1 minut

b) 30 secunde

c) 3-5 minute

52. Specificaţi care au fost primele cimenturi utilizate pentru restaurarea
definitivă a leziunilor dentare, în special la dinţii frontali: 

a) ZOE

b) CIS

c) CS (CIMENT SILICAT)

53. Toaleta cavităţii în vederea efectuării tratamentului plăgii dentare se face
cu ajutorul: 

a) apă oxigenată



b) ser fiziologic

c) apă distilată

54. Materialul moale se sterilizează: 

a) la pupinel

b) la autoclav

c) prin fierbere

55. Gingivita din leucemia acută: 

a) este difuză şi cronică

b) se asociază cu paloare şi serologie pozitivă

c) se asociază unor leziuni hemoragice

56. După ce se recunoaşte dentina sănătoasă, în cursul preparării cavităţilor: 

a) aspect;

b) consistenţă;

c) culoare;

57. Care este tipul de acţiune al acidului pentru a realiza gravarea acidă a
smalţului? 

a) 30 secunde

b) 40 secunde

c) 15 secunde

58. Schimbarea perilor de dinţi este bine să se facă: 

a) săptămânal

b) după 3 luni

c) lunar

59. În stomatologie şi chirurgia orală şi maxilo-facială, se folosesc
următoarele concentraţii de adrenalină adăugate anestezicului local
injectabil: 

a) 1:250 000

b) 1:150 000

c) 1:200 000

60. Detartrajul se efectuează: 

a) odată pe an

b) dată la 6 luni

c) nu este necesar

61. Cum se realizează corect dezinfecţia mîinilor: 

a) spălarea mîinilor înaintea primului şi după ultimul pacient

b) spălarea mîinilor înainte de fiecare pacient cu apă şi săpun, dezinfecţia mîinilor cu
soluţi dezinfectante pentru mîini, ştergere cu şerveţele

c) spălarea mîinilor cu apă şi săpun, dezinfecţia mîinilor, ştergerea cu prosop

62. Ordinea în care erup dinţii temporari este: 

a) incisiv central, incisiv lateral, canin, molar unu, molar doi



b) incinsiv central, invinsiv lateral, molar unu, canin, molar doi

c) incinsiv central, incinsiv lateral, molar unu, molar doi, canin

63. Simptomul cel mai frecvent al traumei ocluzale îl constituie prezenţa: 

a) faţetelor de abrazie;

b) fracturilor de smalţ;

c) mobilităţii dentare;

64. Specificaţi temeperatura la care componentele plăcilor de Stent's, se pot
distruge: 

a) 60 grade C

b) 70 grade C

c) 50 grade C

65. Gingivita cronică este cauzată de: 

a) invazia ţesutului gingival cu microorganisme;

b) produşii microorganismelor de la nivelul dinţilor şi ţesutului gingival;

c) trauma ocluzală;

66. Complicaţile locale ale bolii parodontale 

a) pulpite purulente

b) abcesele gingivale

c) cariile dentare

67. Pentru prevenirea hemoragiei postextracţionale ca tratament local se
impun: 

a) aplicarea de iodoform în plaga alveolară

b) evitarea chiuretajului alveolar

c) sutura plăgii alveoale

68. Testul de vitalitate la rece arată: 

a) durere la un dinte cu gangrenă

b) durere de origine pulpară

c) durere la un dinte devital

69. Sterilizarea prin aer cald se efectuează în pupinel la: 

a) la 60 grade C

b) 180 grade C

c) 100 grade C

70. Xilina este: 

a) insensibilă la lumină

b) insolubilă în apă

c) solubilă în apă

71. Examinarea unui bolnav cu o afecţiune oromaxilofacială urmează
următoarele etape; 

a) examenul loco-regional,radiografii dentare

b) examenul loco-regional, examene paraclinice de laborator



c) anamneza, examenul loco-regional, examenul general, examene paraclinice de
laborator, oculzia, radiografi dentare, model de studiu

72. Osul alveolar al copilului mic: 

a) nu este acoperit de periost

b) este extrem de dens

c) este mai puţin dens

73. Indentificaţi formula dentară corectă: 

a) I.=2/2; C.=1/1, P.M.=2/2; M. =3/3

b) I. =2/2; C. =1/1; P.M.=3/3; M.=2/2

c) I.=2/2; C.=1/1; P.M. =1/1; M.=2/2

74. Care este formula corectă privind forma şi rolul dinţilor: 

a) incisivii, dinţi laţi cu margini tăioase care servesc la tăiatul alimentelor

b) premolarii au forma conică cu rol în masticaţie

c) caninii au pe suprafaţa lor mici ridicături cu rol la măcinarea alimentelor

75. Intentificaţi formula dentară la dinţii de lapte: 

a) I. =2/2; C. =1/1; M.=2/2

b) I.=1/1; C. = 1/1; M. =3/3

c) I.=2/2; C. = 1/1; P.M.=2/2; M.= 3/3

76. Autocurăţirea se realizează prin: 

a) folosirea de dentifride

b) masticaţia fiziologică

c) periaj dentar riguros

77. Dacă un pacient îşi controlează elicient placa, care este intervalul necesar
efectuării profilaxiei? 

a) nici unul;

b) 3 luni;

c) 6 luni;

78. Care din urmatoarele procedee reduc mobilitatea dentară? 

a) toate;

b) îndepărtarea traumei ocluzale;

c) şlefuirea selectivă;

79. Incizia abcesului de loja submandibulă necesită: 

a) anestezie generală prin intubaţie orotraheală

b) anestezie locală de contact

c) anestezie generală de scurtă durată

80. Extracţia dentară este contraindicată în: 

a) diabet

b) S.I.D.A

c) leucemie



81. Care este cel mai folosit instrument pentru plasarea pastelor în canalele
radiculare: 

a) plugger

b) acul Lentullo

c) spreader

82. Perile de dinţi moi sunt indicate pentru: 

a) suprafeţe linguale

b) suprafeţe ocluzale

c) şanţul gingival

83. Cea mai frecventă boală parodontală este reprezentată de: 

a) parodontită;

b) hipertrofia gingivală;

c) gingivită;

84. Gradul de evaluare a igienei buco-dentară se face prin: 

a) model de studiu

b) consult stomatologic

c) colorarea plăcii dentare

85. Dezavantajele periilor de dinţi cu peri naturali sunt: 

a) nu elimină în totalitate placa bacteriană

b) produc traumatisme gingivo-dentare

c) se îmbibă cu apă şi detritusuri organice

86. La o plagă alveolară normală urmărim: 

a) introducerea de meşe iodoformate în alveolă

b) chiuretaj alveolar

c) formarea cheagului şi protejarea lui

87. Erupţia dinţilor temporari începe cu: 

a) caninii superiori

b) incisivii centrali inferiori

c) incisivii centrali superiori

88. Precizaţi care dintre elastomerii de sinteză suferă cel mai redus proces de
contracţie în primele 24 de ore: 

a) siliconii cu reacţie de adiţie

b) paste de zinc-oxid-eugenol

c) siliconii cu reacţie de condensare

89. În ce zonă a coloanei dentare smalţul are grosimea maximă: 

a) la ecuatorul coronar

b) coletul molarilor

c) cuspizi molarilor

90. Un cabinet stomatologic este dotat cu: 



a) unit dentar, fotoliu dentar, aparat de detartraj

b) unit dentar, fotoliu dentar, instrumentar

c) unit dentar, fotoliu dentar, compresor, aparatură de sterilizat, instrumetar

91. Atitudiea faţă de plăgile postextracţionale simple este: 

a) drenaj

b) sutura plăgii

c) oprirea hemoragiei prin simplu tamponament

92. Dezinfecţia reprezintă: 

a) distrugerea agenţilor microbieni din cavitatea bucală

b) distrugerea microbilor patogeni existenţi în afara corpului uman

c) o metodă de distrugere a microbilor din abcesul dentar

93. Rezorbţia rădăcinilor dinţilor temporari începe: 

a) imediat după încheierea formării rădăcinii

b) la 6 luni după încheierea formării rădăcinii

c) cu 3-4 ani înainte de înlocuire

94. La unele cimentuiri ionomere de sticlă acidul poliacrilic a fost înlocuit cu
acidul polimaleic sau poliitaconic, fapt care permite utilizarea unor sticle
aluminosilicate mai: 

a) instabile, pentru a putea fi mai uşor atacate de poliacid

b) mari

c) stabile

95. În cazul pacienţilor cu angina pectorală se va da prioritate următoarelor
anestezice loco-regionale: 

a) Octapresina

b) Procaina

c) Xilina

96. Periajul frecvent previne formarea tartrului prin: 

a) neutralizarea acidităţii locale;

b) dezorganizarea matricei plăcii;

c) îndepărtarea resturilor alimentare;

97. Testele de vitalitate (electrice şi termice) în cazul pulpopatiilor dinţilor
permanenţi tineri sunt: 

a) furnizează date precise privind starea pulpei

b) furnizează date numai prin compararea cu dinţii adiacenţi şi contralaterali

c) permit cel mult aprecierea stării de vitalitate pulpară

98. Îndepărtarea contactului prematur de pe un dinte afectat parodontal duce
din punct de vedere clinic la dispariţia: 

a) mobilităţii;

b) inflamaţiei gingivale;

c) retracţiei;



99. Care din variante este corectă privind alcătuirea externă a unui dinte; 

a) coroană, pulpă dentară

b) rădăcină,coroană,colet

c) rădăcină, smalţ

100. Secreţia fluidului gingival 

a) creşte în procesele inflamatorii şi bolile hormonale

b) scade în procesele inflamatorii

c) creşte în procesele inflamatorii;


